NIÑOS Y ADOLESCENTES
JUGANDO CON EL FILO DE LA NAVAJA

Susana Mauer, ASOCIACION PSICOANALITICA DE BUENOS AIRES. Dir: V. Obligado 4153, Bs.As., Tel (011)4702-0051, susimauer@gmail.com, Psicologa

Noemi May, ASOCIACION PSICOANALITICA ARGENTINA. Dir:                    , Bs.As., Tel: (011)4779-0158, Villanueva  , noemimay@gmail.com, Psicologa y Socióloga

RESUMEN

Jugar con el filo de la navaja se ha convertido en una fuente de goce adolescente. Este impactante fenómeno denominado “self cutting syndrome” (autolesiones en la piel), es una práctica que consiste en rayarse los antebrazos compulsivamente con objetos punzantes produciendo pequeñas incisiones superficiales, cercanas a las venas. El borde de la piel es explorado y tajeado  en un acto riesgoso , que pone de relieve la intensidad emocional alterada de ciertos adolescentes. Este acto que requiere de un milimétrico control en la incisión , resulta paradójico en relación impulsivo que le dio origen. Con una actitud  omnipotente, ostentan provocación y  a la vez minimizan la exposición al peligro.

En la adolescencia , la piel  tiene un protagonismo especial en el contacto con los otros. Es a la vez envoltura y presentación  de sí, contexto de la seducción, de la sensualidad y de manifestaciones emocionales( rubor,piel de gallina ).

El abordaje terapéutico  se propone rescatar este fenómeno que transcurre en la piel , en el límite de lo psíquico y de lo social para volverlo accesible al trabajo de elaboración  en lugar de mudo desgarro.
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