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Dado que los primeros años de la vida son fundamentales en el desarrollo de la estructuración psíquica temprana, pensamos que se hace necesario concientizar a las familias y a los profesionales de la salud acerca de la importancia del trabajo en “prevención precoz o primaria” (desde antes del nacimiento) para evitar en lo posible, la organización de defensas patológicas y/o la instalación de sintomatología, tanto en el niño como en sus padres, disminuyendo la posibilidad de enfermar y mejorando la calidad de vida.  

A su vez, consideramos fundamental la interacción e influencia recíproca individuo-familia-sociedad y que el operar en forma preventiva con los padres, ayudándoles a encontrar sus propias preguntas y respuestas en relación a la crianza de sus hijos - futuros ciudadanos - es una manera también de colaborar en el logro del cambio y del bienestar social (Pichon- Riviere 1970)   

Creemos que como profesionales de la salud, tenemos la responsabilidad personal e institucional, de intensificar nuestro compromiso social e intervenir más intensamente en el intercambio interdisciplinario y en la comunidad donde vivimos.

Desarrollaremos algunos lineamientos teórico-clínicos para el trabajo en prevención y promoción de la salud, en el vínculo padres – hijos basado en nuestra práctica psicoanalítica comunitaria con los diferentes grupos de orientación a padres: embarazo, lactancia, pre y postparto, crianza , residencia de madres con hijos internados en la unidad de cuidados intensivos neonatales, padres en el primer año de vida (investigación). 
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