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RESUMEN

Me propongo compartir algunas inquietudes acerca de los fenómenos que se producen en la relación entre el paciente y el analista al inicio de la terapia psicoanalítica. 

He observado que en los últimos tiempos algunos pacientes llegan a la consulta con un encuadre pre-determinado respecto al número de sesiones semanales. A mi entender el funcionamiento mental tanto del paciente como del analista y su interrelación influyen en esta situación específica y en la tarea terapéutica, de tal manera que hay una tendencia de los analistas a aceptar la propuesta sin intentar captar el significado subyacente.

El riesgo es que llevemos adelante una connivencia con funcionamientos defensivos y resistenciales del paciente sin pensarlo detenidamente y sin el debate necesario para poder comprender el fenómeno en cuestión.
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